LEMUMPROJEKTS
uz domes sédi 30.09.2021.

SAISTOSIE NOTEIKUMI
Grobina, Dienvidkurzemes novada

_.08.2021. Nr.

Par aprupes pakalpojumu bérniem ar invaliditati Dienvidkurzemes
novada

Izdoti saskana ar Invaliditates likuma
12. panta 6.2 daju

I. Visparigie jautajumi

1. SaistoSie noteikumi nosaka aprupes pakalpojuma bérniem ar invaliditati (turpmak
— aprupes pakalpojums) pieskirSanas, atteikSanas, izbeigSanas un partraukSanas
nosacijumus un kartibu, Kkritérijus apripes pakalpojuma nepiecieSamibas
novértéSanai un prasibas aprupes pakalpojuma sniedzéjam.

2. Tiesibas sanemt aprupes pakalpojumu ir Dienvidkurzemes novada pasvaldibas
administrativaja teritorija deklarétam bérmam no 5 lidz 18 gadu vecumam ar
invaliditati, kuram ir izteikti un smagi funkcioné8anas trauc&jumi (turpmak — bérns)
un Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisija (turpmak — VDEAVK)
ir izsniegusi atzinumu par Tpasas kopSanas nepiecieSamibu un, ja bérna
likumiskais vai audzugimenes parstavis strada algotu darbu.

3. Apripes pakalpojums ir pasakumu kopums, kura ietvaros tiek nodroSinata bérna
apripe (palidziba personigas higiénas nodroSinasana, palidziba apgérbties un
nogérbties, édiena pagatavo$Sana un pasniegSana, palidziba éS$anas procesa
nodroSinasana, palidziba ieklat un izklGt no gultas, pozicionéSana, parvietoSana,
arstniecibas personu izsaukS8ana, medikamentu lietoSanas nodrosinasana),
uzraudziba, paSapripes spé€ju attistiba un briva laika saturiga pavadiSana.

4. Apripes pakalpojumu ir tiesiga sniegt bérna likumiska parstavja izvéléta fiziska
persona, kurai ir darba vai personiga pieredze saskarsmeé ar personu ar invaliditati
un izveléta persona nav bérna pirmas pakapes radinieks un nedzivo ar bérnu viena
majsaimnieciba (turpmak — aprupétajs).

5. Aprapes pakalpojums tiek finanséts no Dienvidkurzemes novada pasSvaldibas
budzZeta, sedzot apripes pakalpojuma vienas pakalpojuma stundas izmaksas,
ieklaujot visus nodoklus, kas saistiti ar pakalpojuma sniegSanu Ministru kabineta
15.05.2021. noteikumos Nr. 316 "Noteikumi par asistenta, pavadona un apripes
pakalpojumu personam ar invaliditati" noteiktaja minimalaja apméra.

6. Primari bérnam tiek nodroSinats aprupes pakalpojums Eiropas Savienibas politiku
instrumentu projektu ietvaros, bet ja tas nav iesp&ams, vai projekta ietvaros
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pieskirtais apripes pakalpojuma apjoms nav pietiekams, bérnam piesKkir
pasvaldibas finansétu apripes pakalpojumu Sajos saistoSajos noteikumos noteikta
kartiba un apjoma.

Il. Apripes pakalpojuma pieskirSana

. Lai sanemtu apripes pakalpojumu, bérna likumiskajam parstavim vai

audzugimenei iesniegums (1l.pielikums) jaiesniedz Dienvidkurzemes novada

Socialaja dienesta (turpmak — Dienests). Parakstot un iesniedzot iesniegumu,

bérna likumiskais parstavis vai audzZugimene dod Dienestam atlauju izmantot

pasvaldibas un valsts datu registros pieejamo informaciju par iesnieguma

iesniedzéja majsaimniecibu, kas nepiecieSama Iémuma pienemsanai par aprapes

pakalpojuma pieskirSanu, izbeigSanu, partrauksanu vai atteikumu.

. lesnieguma norada:

8.1. bérna vardu, uzvardu, personas kodu, dzivesvietas adresi, kur nepiecieSams
shiegt apripes pakalpojumu;

8.2.bérna likumiska parstavja personas kodu, dzivesvietas adresi un
kontaktinformaciju;

8.3.vélamo apripes pakalpojuma nepiecieSamibas pamatojumu, vélamo
sanemsanas apjomu, noradot kopé&jo stundu skaitu kalendara ménest;,

8.4.konkrétas dienas, kad socialas apripes pakalpojums bis nepiecieSams (ja tas
ir zinams);

8.5.vélama aprupes pakalpojuma sniedz&ja vardu un uzvardu/nosaukumu,
personas kodu, kontaktinformaciju.

. lesniegumam pievieno:

9.1.darba devéja apliecindjumu, ka bérna likumiskais parstavis vai audzugimenes
loceklis ir darba néméjs, noradot darba pienakumu veikSanai izmantotas darba
stundas kalendara ménest;

9.2.informaciju par saimnieciskajai darbibai izmantojamajam stundam kalendara
meénest, ja bérna likumiskais parstavis vai audzugimenes loceklis ir
pasnodarbinata persona vai individualais komersants;

9.3.izglitibas iestades apliecinajumu, ja bérna likumiskais parstavis vai
audzugimenes loceklis apgist attiecigu programmu konkrétaja izglitibas
iestadeé;

9.4.Nodarbinatibas valsts agentiras apliecindjumu, ja bérna likumiskais parstavis
vai audzugimenes loceklis piedalds Nodarbinatibas valsts agentlras
organizétajos pasakumos, noradot pasakuma pavadamas stundas kalendara
MENesT;

9.5.dienas aprupes centra, dienas centra vai cita socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sniedzé&ja apliecindjumu, ja bérna likumiskais parstavis vai
audzugimenes loceklis izmanto attiecigus pakalpojumus, noradot tajos
pavadamas stundas kalendara ménesi.

9.6.vEélama apripétaja apliecinajumu par piekriSanu sniegt apripes pakalpojumu,
noradot aprupétaja personas datus, kontaktinformaciju un norékinu rekvizitus.



10.Péc iesnieguma un $o saistoSo noteikumu 9. punktda minéto dokumentu
sanemsanas Dienesta sociala darba specialists novérté apripes pakalpojuma
nepiecieSamibu saskana ar kritérijiem (2.pielikums).

11.Dienests viena ménesSa laikd péc iesnieguma un visu Iémuma pienemsanai
nepiecieSamo dokumentu sanemsanas pienem vienu no $adiem Iémumiem:
11.1. par aprupes pakalpojuma pieskirSanu, nosakot:

11.1.1. aprupes pakalpojuma apjomu (stundas ménesi), neparsniedzot
Ministru kabineta 15.05.2021. noteikumos Nr. 316 "Noteikumi par
asistenta, pavadona un apripes pakalpojumu personam ar invaliditati"
noteikto maksimalo stundu skaitu ménest,

11.1.2. aprupes pakalpojuma sanemsanas periodu (ne ilgaku par vienu
gadu);

11.2. par atteikumu pieskirt apripes pakalpojumu, ja bérns:

11.2.1. neatbilst Invaliditates likuma 12. panta pirmas dalas 4.2 punkta
vai 2.# dala minétajiem apripes pakalpojuma sanemsanas nosacijumiem;

11.2.2. atrodas ilgstoSas socidlas apripes un socialas rehabilitacijas
institlicija vai stacionara arstniecibas iestade.

12.Dienests 10 darbdienu laikd péc So noteikumu 11.punktd minéta lémuma
pienemsanas par to informé pakalpojuma pieprasitaju (bérna likumisko parstavi).

13.Ja bérnam nepiecieSams sanemt apripes pakalpojumu atkartoti vai ir mainijies
aprupes pakalpojuma pieprasiSanas pamatojums un tadé| bérnam nepiecieSams
mainit pieskirta aprupes pakalpojuma apjomu, bérna likumiskais parstavis vai
audzugimene iesniedz Dienestd iesniegumu un izmainas nepiecieSamibas
dokumentus, ja tadi attiecindmi, par apripes pakalpojuma pieskirSanu Sajos
saistoSajos noteikumos noteiktaja kartiba.

lll. Aprupes pakalpojuma nodrosinasanas nosacijumi

14.Péc |lémuma pienemsSanas par aprupes pakalpojuma pieskirsanu Dienests slédz
llgumu ar apripes pakalpojuma pieprasitaju un pakalpojuma sniedz€ju. Liguma
nosaka pakalpojuma apjomu, ta sniegSanas periodu, Iidz€ju tiesibas, pienakumus
un atbildibu, norékinu kartibu, citus batiskus jautajumus, kas saistiti ar pakalpojuma
shiegSanu, ka art liguma izbeigSanas nosacijumus.

15. Pakalpojuma sniedzéjs So noteikumu 14.punktd minétaja liguma noteiktaja kartiba
reizi ménesr iesniedz Dienesta apliecinajumu (3.pielikums) par iepriek§€ja ménesit
sniegto aprupes pakalpojumu. Apliecinajuma norada dienas, kad sniegts aprupes
pakalpojums, un tajas nostradato stundu skaitu, kuru paraksta aprupes
pakalpojuma pieprasitajs un pakalpojuma sniedzéjs.

IV. Aprupes pakalpojuma izbeigSanas un partrauksanas kartiba

16. Apripes pakalpojuma sniegSanu personai izbeidz, ja:

16.1. personas likumiskais parstavis vai audzugimenes parstavis iesniedz
Dienesta iesniegumu par atteik§anos no pieskirta aprapes pakalpojuma;
16.2. personas dzivesvieta deklaréta citas pasvaldibas administrativaja

teritorija;


https://likumi.lv/ta/id/211494-invaliditates-likums
https://likumi.lv/ta/id/211494-invaliditates-likums#p12

16.3. beidzies 5o noteikumu 11.1.2. apakSpunkta minétaja lemuma noteiktais
pakalpojuma periods;

16.4. Dienests konstaté, ka persona neatbilst Invaliditates likuma 12.
panta pirmas dalas 4.2 punkta vai 24 dala minétajiem apripes pakalpojuma
sanems$anas nosacijumiem;

16.5. Dienests konstaté, ka apripes pakalpojums faktiski netiek izmantots
divus kalendaros ménesSus péc kartas, iznemot So noteikumu 17. punkta
minétos gadijumos.

17.Aprupes pakalpojuma sniegSana personai tiek partraukta uz laiku, kameér
pakalpojuma sanémeéjs atrodas ilgstoSas socialas aprupes instittcija, stacionara
arstniecibas iestadé vai ieslodzijuma vieta.

V. Lemuma apstridéSanas un parsudzibas kartiba

18.Dienesta pienemto |émumu var apstridét Dienvidkurzemes novada pasvaldibas
dome.

19.Dienvidkurzemes novada paSvaldibas domes pienemto lémumu var parsudzét
Administrativa rajona tiesa normativajos aktos noteiktaja kartiba.

Domes priek$seédétajs (paraksts™) A.Priedols
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PASKAIDROJUMA RAKSTS

Dienvidkurzemes novada pasSvaldibas __ . .2021. saistoSajiem noteikumiem Nr.
/2021 ,Par aprupes pakalpojumu bérniem ar invaliditati Dienvidkurzemes

novada”

Paskaidrojuma raksta
sadalas

Noradama informacija

1. Iss projekta satura
izklasts

SaistoSie noteikumi paredz noteikt jaunu pasSvaldibas
shiegto pakalpojuma veidu — aprupes pakalpojumu, kas ir
pasakumu kopums bérnam no 5 lidz 18 gadu vecumam ar
invaliditati un izteiktiem un smagiem funkcionéSanas
ierobezojumiem, ta pieSkirSanas, atteikSanas, izbeigSanas
un partrauk$anas nosacijumus. Sis pakalpojums ietver,
aprapi, uzraudzibu, pasaprupes spéju attistibu un saturigu
briva laika pavadiSanu personas dzivesvieta. Tiesibas uz
aprupes pakalpojumu ir tad, ja bérna likumiskais parstavis
vai audzugimene nodarbinatibas vai citu objektivu iemeslu
dél nevar nodroSindt bérna apripi un uzraudzibu
nepiecieSamaja apjoma.

Apripes pakalpojums tiek finanséts no Dienvidkurzemes
novada paSvaldibas budzeta, sedzot aprdpes
pakalpojuma vienas pakalpojuma stundas izmaksas,
ieklaujot visus nodoklus, kas saistiti ar pakalpojuma
sniegSanu, Ministru kabineta noteikumos par asistenta,
pavadona un apripes pakalpojumu personam ar
invaliditati noteiktaja minimalaja apmeéra. Apriapes
pakalpojuma maksimalais apjoms kopuma ir 80 stundas
meénesi. Atlidziba par aprapes pakalpojumu ir
4,50 euro stunda, ieklaujot visus nodoklus, kas saistiti ar
pakalpojuma sniegSanu.

2. Projekta
nepiecieSamibas
pamatojums

2021.gada 1.julija stajas spéka grozijumi Invaliditates
likuma, nosakot invaliditates seku mazinasanai, personam
no 5 I1dz 18 gadu vecumam ar invaliditati, kuram ir izteikti
un smagi funkcionéSanas ierobezojumi, iznemot
personas, kuras atrodas ilgstoSas socialas apripes
institicija, stacionara  arstniecibas iestade vai
ieslodzijuma vieta, nodroSinot tiesibas pasvaldiba péc to
deklarétas dzivesvietas sanemt no pasvaldibas budzeta
apmaksatu apripes pakalpojumu. Tapat grozijumi
Invaliditates likuma paredz, ka pasvaldibai saistoSajos
noteikumos janosaka aprupes pakalpojuma pieskirSanas,
atteikSanas, izbeigSanas un partraukSanas nosacijumus
un kartibu, kritérijus aprupes pakalpojuma




nepiecieSamibas novértéSanai un prasibas apriapes
pakalpojuma sniedzé&jam.

3. Informacija par planoto
projekta ietekmi uz
pasvaldibas budzetu

Péc Veselibas un darbspé&ju ekspertizes arstu valsts
komisijas datiem uz 2021.gada 1.februari
Dienvidkurzemes novada registréti 36 bérni ar invaliditati
vecuma no 5 [idz 18 gadiem, kuriem ir izsniegts atzinums
ipasas kopSanas nepiecieSamibai. Péc socialo dienestu
sniegtas informacijas apripes pakalpojums butu
nepiecieSams 10 bérniem. Bérnu skaits x stundas x 4.50
euro). 70 x 80 x 4.50= 3600.00 x 12.mén. = 43200.00
euro/gada.

2021.gada (novembris, decembris) papildus batu
nepiecieSami 2160.00 euro.

4. Informacija par planoto
projekta ietekmi uz
uznémeéjdarbibas vidi
pasvaldibas teritorija

SaistoSo noteikumu projektam nav ietekmes uz
uznémeéjdarbibas vidi.

5. Informacija par
administrativajam
proceddram

SaistoSie noteikumi izskatiti Dienvidkurzemes novada
domes Socialo un veselibas jautajumu komiteja un
apstiprinati Dienvidkurzemes novada domes sédeé.

SaistoSos noteikumus publicé oficialaja izdevuma
"Latvijas Véstnesis", Dienvidkurzemes novada
pasvaldibas informativaja bezmaksas izdevuma
“Dienvidkurzeme” un paSvaldibas timekla vietné -
www.grobina.lv.

6. Informacija par
konsultacijam ar
privatpersonam

Nav notikuSas

Domes priekSsédétajs

(paraksts*) A.Priedols

1.pielikums

Dienvidkurzemes novada domes 2021. gada ___.septembra
saisto$ajiem noteikumiem Nr.___

Dienvidkurzemes novada Socialam dienestam

Bérna likumiskais parstavis:
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Personas kods:
Deklaréeta adrese:
Faktiska adrese:
lesniedzéja talrunis:

iesniegums.

Pamatojoties uz Dienvidkurzemes novada domes saisto$ajiem noteikumiem “Par
aprupes pakalpojumu bérniem ar invaliditdti® |Gdzu piesSkirt manam bérnam

)

(bérna vards uzvards, personas kods, adrese)

aprupes pakalpojumu lidz stundam kalendara ménesr (t.sk. lidz stundam
kalendara ménesi vienreizéju pasakumu apmekléSanai un saturiga briva laika
pavadiSanai).

Vélamais apripes pakalpojuma sniedzéjs

(vards, uzvards / nosaukums, personas kods / reg. nr., adrese, kontakttalrunis)

Samaksu par sniegto aprupes pakalpojumu ieskaitit Pakalpojuma sniedzé&ja konta:

DU ogbodbdoddoooodgibdibdn.

(norékina konta numurs)

lesniequmam pievienotie dokumenti:
[0 darba devéja apliecindjums, ka bérna likumiskais parstavis vai audzugimenes

loceklis ir darba néméjs, noradot darba pienakumu veikSanai izmantotas darba
stundas kalendara nedéla;

1 informacija par saimnieciskajai darbibai izmantojamajam stundam kalendara
nedéla, ja bérna likumiskais parstavis vai audZzugimenes loceklis ir paSnodarbinata
persona vai individualais komersants;

(1 izghtibas iestades apliecinajums, ja bérna likumiskais parstavis vai audzugimenes
loceklis apgust attiecigu programmu konkrétaja izglitibas iestade;

[J Nodarbinatibas valsts agentiiras apliecindjums, ja bérna likumiskais parstavis vai
audzugimenes loceklis piedalds Nodarbinatibas valsts agentiras organizétajos
pasakumos, noradot pasakuma pavadamas stundas kalendara ménesi;

[ dienas apripes centra, dienas centra vai cita socialas rehabilitacijas pakalpojumu
sniedzéja apliecindjums, ja bérna likumiskais parstavis vai audzugimenes loceklis
izmanto attiecigus pakalpojumus, noradot tajos pavadamas stundas kalendara
meéenest;

Apliecinu, ka

e sniegSu informaciju Sociala dienesta socidla darba specialistam anketas “Apripes
pakalpojuma nepiecieSamibas novertéSana un apjoma noteikSana” aizpildisanai;

e atlauju izmantot pasvaldibas un valsts datu registros pieejamo informaciju par iesnieguma
ilesniedzéja majsaimniecibu, kas nepiecieSama |émuma pienemSanai par aprupes
pakalpojuma pieskirsanu, izbeigSanu, partraukSanu vai atteikumu.



(datums) (paraksts)

Datu parzinis ir Dienvidkurzemes novada pasvaldiba, registracijas Nr.90000058625, adrese: Liela iela

76, Grobina, Dienvidkurzemes novads, LV-3430, talr.63490458, 29447641; e-pasta adrese:
asts@dkn.lv

Personu datu apstrades mérkis: pasvaldibas sniegto socialo pakalpojumu nodrosinasana.

Papildus informaciju par minéto personas datu apstradi var iegit klatiené Dienvidkurzemes novada

pasvaldibas Sociala dienesta.
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2.pielikums
Dienvidkurzemes novada domes 2021. gada __.septembra
saistoSajiem noteikumiem Nr.____

Aprupes pakalpojuma nepiecieSamibas novértéSana un apjoma noteikSana

Nr.

Bérna vards, uzvards

Dzim$anas datums (dd/mm/gggg)

Dzimums (S/V)

NovértéSanas vieta/laiks

Gimenes arsts

Specialista vards, uzvards, amats,
institdcijas nosaukums

Apripes pakalpojuma pieprasiSanas mérki un vélamais pakalpojuma apjoms:

[1 lai stradatu algotu darbu ___ stundas ménest;

U lai ghtu ienakumus no saimnieciskas darbibas _ stundas ménesi;

[l lai apgltu visparéjas vai profesionalas pamata, vidéjas vai augstakas izglitibas
programmu:
klatiené _ stundas ménesrT; neklatiené  stundas ménesi;

[ lai piedalitos Nodarbinatibas Valsts agentiras rikotajos nodarbinatibu veicino$os
pasakumos ____ stundas ménesT,

[ lai sanemtu dienas apripes centra, dienas centra vai cita socialas rehabilitacijas
pakalpojuma sniedz€ja __ stundas ménesi;

[1 vienreizéju pasakumu apmekléSanai un saturiga briva laika pavadiSanai ____ stundas
meéenest;

Kopéjais vélamais pakalpojuma apjoms stundas ménesi.
Bérna ikdienas aktivitates:
[1 apmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi
dienas nedéla; _

stundas ménesi apgust izglitibu:

[1 visparéjas pamatizglitibas iestades
klasé klatiené __ dienas nedéla; __ stundas ménest,

[1 visparéjas videjas izglitibas iestades
klasé klatiené __ dienas nedéla; __ stundas meénest;

[1 specialas izglitibas iestades . klase
klatiené __ dienas nedéla; __ stundas ménest;

cits variants

izmanto izglitibas iestades pagarinatas dienas pakalpojumu
ja dienas nedél3a; stundas ménest;
né (noradiet iemeslu kapéc neizmanto)




[ apgust profesionalas ievirzes izglitibas iestades izglitibas programmu:
ja dienas nedéla; __ stundas ménest;
né

[ sanem socialos pakalpojumus:
dienas apripes centra dienas nedéla; stundas ménes;

dienas centra dienas nedéla; stundas ménest;

"atelpas briza" pakalpojums dienas nedéla; stundas diena; stundas
meénest;

cits variants

'] sanem regularus arstniecibas un rehabilitacijas pakalpojumus (pieméram,
ergoterapija, fizioterapija u.c.):

ja dienas nedéla; stundas dien3; stundas ménesr;
né
Institiicijas bérna aprupe un uzraudziba nodrosinata stundas meénesit.

Noradit pilngadigas personas, kuras var sniegt bérnam nepiecieSamo
aprupi/atbalstu (kopa/atseviski dzivojoSie gimenes locekli, personas, kuram ir kopé&ji
izdevumi par uzturu un kuras mitinds viena majokli ar vinu, radi, pazinas, kaimini
u.c.):

Vards, Radnieciba/ Dzivesvietas vai Atbalsta
Uzvards . darbavietas veids,
saikne ar .
adrese, biezums
pieprasitaju
talrunis
Bérna pasaprupes,
neatkaribas un
patstavigas dzives
prasmju novértéSanas
kritériji Spéi Prot

1. Veic
patstavigi/funkcionalitate
nav traucéta — 3 punkti.

2. Mégina un spéj
patstavigi ar palidzibu,




funkcionalitate biezak
nav traucéta — 2 punkti.

3. Mégina un spéj
patstavigi ar palidzibu,
funkcionalitate biezak ir
traucéta — 1 punkts.

4. Nespéj veikt
patstavigi/funkcionalitate
ir traucéta — 0 punktu.

Piezimes.

1. "Spégj" — noverté
personas psihiskas vai
fiziskas TpaSibas, kas
rada iespéju sekmigi
veikt konkrétu darbibu,
uzdevumu, uztvert un

reagét atbilstosi
situacijai un socialai
videi.

2. "Prot" — novérté
personas
zinasanas, iemanas
un prasmes veikt
kadu darbibu,
uzdevumu.

(Sadalas, kur tiek
vértetas  spéjas  un
prasmes (sp&j un prot),
vértéjums tiek dubultots,
kur katra aile
maksimalais punktu
skaits — 6 = 3 + 3)

1. Sevis apzinasanas

1.1. Spé&j un prot nosaukt (zina) savu vardu un
uzvardu.
Kontroljautajums: Kads ir Jasu vards, uzvards?

1.2. Zina savu dzim$anas gadu un datumu,
vecumu, dzimumu, dzivesvietu.
Kontroljautajums: Cik Jums gadu? Kad Jums ir
dzim$8anas diena? Kada ir Jusu adrese?

1.3. Spéj apzinaties savas stipras un vajas
puses.




Kontroljautajums: Ko Jias spéjat darit vislabak?
Ko vislabak patik darit? Ko nepatik darit?

1.4. Spéj izprast un apzinaties savas ricibas
sekas.

Kontroljautajums: Izstastiet (klients spéj
informét), kas bds, ja Jus kaitinasiet svesu suni?

1.5. Spéj un prot pastastit (spéj informét) par
savu gimeni, tuviniekiem.

Kontroljautajums atkarigs no ta, vai klientam ir
gimene, tuvinieki: Kadas Jums ir attiecibas ar
gimeni?
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2. ESana, édiena gatavosana, $kidruma uznemsana

2.1. Spej ést pastavigi.
Kontroljautajums: Kur édat brokastis, pusdienas,
vakarinas?

2.2. Spéj sakoslat un norit baribu.
Kontroljautajums: Kas vislabak garso? Ko
visgratak apést/ norit?

2.3. Spéj un prot atbilstosi lietot galda
piederumus.

Kontroljautajums: Kadus galda piederumus
parasti izmantojat, lai paéstu?

2.4. Spéj un prot sevi apkalpot pie galda, ielikt
édienu SKivi, ieliet téju, sagriezt maizi.
Kontroljautajums: Ka ieliekat édienu Skivi?
Kadas sviestmaizes vislabak gar§o?

2.5. Spéj un prot sagatavot uzkodas.
Kontroljautajums: K& var pagatavot, pieméram,
sviestmaizes?

2.6. Spéj un prot uznemt nepiecieSamo
Skidruma daudzumu.

Kontroljautajums: Ko Jus labprat dzerat — tiru
udeni, sulu , t€ju, kafiju vai kadu citu dzérienu?
Cik daudz skidruma diena izdzerat?

2.7. Sp€j un prot lietot virtuves tehniku: pliti,
mikrovilnu krasni utt.

Kontroljautajums: Uz ka var pagatavot ést? Ar
ko var uzvarit adeni?




2.8. Prot un spéj uzklat un novakt galdu.
Kontroljautajums: Kadi trauki nepieciesami, lai
paéstu, pieméram, zupu? Pastastiet (klients
zina), ka uzklajat un novacat galdu?

2.9. Spéj un prot nomazgat, noslaucit un nolikt
vieta traukus.

Kontroljautajums: Kad paédat, ko dara ar
netiriem traukiem? Kur liek tiros traukus?

2.10. Spéj un prot izvertét, ko drikst ést un ko
nedrikst ést atbilstosi noteiktai diétai.
Kontroljautajums: Kadi produkti ir veseligi un
kadus nav ieteicams ést bieZi un daudz?
Pastastiet (klients zina vai sp€j informét), vai ir
kadi produkti, kurus nedrikstat lietot? Kadé|?
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3. Gérbsanas

3.1. Spéj un prot apgérbties un nogérbties pats.
Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Cik reizu diena Jis pargérbjaties?

3.2. Spéj un prot aizpogat apgérbu.
Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Kadas pogas kreklam/ blizei Jums patik
vislabak — lielas vai mazas? Cik laika paiet,
kamér aizpogajat vai atpogajat savu kreklu/
blazi?

3.3. Spéj un prot tikt gala ar ravéjsledzeju
apgeérba.

Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Kuram apgérbam ir ravéjslédzéj? Cik biezi Jis
to velkat?

3.4. Spéj un prot sasiet un atsiet auklas apgérba
un apavos.

Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Kuram apgérbam ir sasienamas auklas? Vai
biezi to nésajat? Kuram kurpém vai zabakiem ir
sienamas auklas? Ka Jus tiekat gala ar auklam?




3.5. Spéj un prot izvéléties apgérbu atbilstosi
laikapstakliem.

Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Kurs apgérba Jums vislabak patik? Ko Jis
parasti valkajat vasara, ko ziema? kad jasak
vilkt kadu siltaku jaku?

Punktu skaits 30/0

Maksimalais punktu skaits 30

Piezimes

4. Personigas higiénas uzturéSana

4.1. Saprot personigas higi€énas nepiecieSamibu
(klients zina vai spéj informét).
Kontroljautajums: Pastéastiet, kadél cilvéks
mazgéajas?

4.2. Spéj un prot nomazgaties dusa, vanna.
Kontroljautajums: Kur Jds parasti mazgajaties?
Kur vél var mazgaties?

4.3. Spéj un prot ripéties par saviem matiem
(mazgat, kemmeét, Zaveét, skaties).
Kontroljautajums: Kurs Jums mazga matus?
Kad Jis kemméjat matus? Kad Jas parasti
skujaties — no ritiem vai vakaros?

4.4. Spéj un prot ripéties par nagiem (apgriezt).
Kontroljautajums: Kas Jums parasti griez
nagus?

4.5. Spéj un prot iztirit savus zobus/ kopt mutes
dobumu un zobu protézes.

Kontroljautajums: Kad Jas parasti tirat zobus?
Ja klientam ir zobu protézes — ka tirat savas
zobu protézes?

4.6. Spéj un prot lietot higieénas procediram
nepiecieSamos lidzek|us (ziepes, sukli,
Sampinus, krémus, kabatas lakatinu,
dezodorantu u.c.).

Kontroljautajums: Kada krasa ir Jasu suklis?
Kadas ziepes vai Sampins Jums vislabak patik?
Kadus higiénas lidzek|us pazistat, kadus parasti
lietojat? Kur Jas tos glabajat?

4.7. Spéj un prot apmeklét tualeti pats gan pa
dienu, gan nakitr.




Kontroljautajums: Kur atrodas tualetes telpa?
Kas Jums palidz nokldt idz tualetes telpai? Ka
Jus varat aiziet lidz tualetei nakti, kad ir tumss?

4.8. Spéj un prot lietot autinbikses, ieliktnus,
higiéniskas paketes.

Kontroljautajums: Kad vajag lietot autinbikses?
Ja klientam nepieciesamas autinbikses — kurs
palidz uzlikt autinbikses? Ja kliente ir sieviete —
kad vajag lietot higi€éniskas paketes?
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5. Veselibas uzturesana

5.1. Irizpratne par medikamentu lietoSanu, ja
tas nepiecieSams (klients zina vai spé€j informét).
Kontroljautajums: Kados gadijumos ir jalieto
medikamenti? Kadus medikamentus Jums ir
nepiecieSams lietot?

5.2. Spé€j izprast uzvedibas trauc&jumu saistibu
ar medikamentu lietoSanas regularitati, ja ir vai
médz bt uzvedibas traucéjumi (klients zina vai
Sp€j informét).

Kontroljautajums: K& medikamentu lietoSana
ietekmé Jisu veselibas stavokli/ uzvedibu?

5.3. Spéj un prot ievérot medikamentu
lietoSanas laiku (klients zina un spé&j informét).
Kontroljautajums: K& Jus parasti lietojat
medikamentus?

5.4. Spéj un prot pateikt (klients zina un spéj
informét), ka jatas slikti vai par sapém (zobu,
védera, galvas, muguras, kaju, roku) un spégj
aprakstit passajatu.

Kontroljautajums: Ka parasti stastat, ka Jums
kaut kas sap?

5.5. Spéj un prot meklét medicinisko palidzibu
(klients zina vai spéj informét), ja nepiecieSams
(traumas, saslim$anas u.c.).

Kontroljautajums: Kam Jas parasti stastat, ka
kaut kas sap vai ka jataties slims?

5.6. Spej atpazit un aprakstit manu sajutas
(klients spéj informét).




Kontroljautajums: Pastastiet par to, ka redzat un
dzirdat? Var iedot iepriek$ sagatavotus maisinus
ar zirniem, pupam, putraimiem, miltiem un iedot

klientam aptaustit — Kadas atSkiribas sajatat?
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6. Mobilitate

6.1. Sp€j un prot mainit pozu un sédét.
Novéro klientu izvértéSanas intervijas laika,
Jjauta: Ka

Jutaties, ilgstosi séZot?

6.2. Sp€j un prot apsésties uz krésla, piecelties
no ta.

Novéro klientu izvértéSanas intervijas laika,

Jauta (klients spéj informét): Kadas gritibas

sagada pieceldanas vai apséSanas uz/ no

krésla?

6.3. Sp€j un prot iekapt un izkapt no gultas.
Kontroljautajums: Pastastiet (klients zina), ka
parasti iekapjat gulta? Ka tiekat ara nogultas?

6.4. Sp€j un prot piecelties péc kritiena.
Kontroljautajums: (klients zina): Ko darat, ja
nejausi pakldpat un nokritat?

6.5. Sp€j un prot parvietoties telpa, lietot
tehniskos paliglidzeklus, ja ir nepiecieSams.
Kontroljautajums(klients zina vai spéj informét):
Pastastiet, apméram, cik liela ir Jasu istaba? Ar
kadam kurpém Jas parasti staigajat pa istabu?
Kur ejat skatities televizoru? Ja persona
izmanto tehniskos paliglidzeklus — Kurs palidz
lietot, pieméram, ratinus, spieki u.c.

6.6. Spéj un prot parvietoties pa kapnem.

Kontroljautajums: (klients zina vai spéj
informét):

Kurs§ Jums palidz nokapt vai uzkapt pa kapném?

6.7. Spéj uzturéties un parvietoties svaiga gaisa.
Kontroljautajums: (klients zina vai spéj
informét): Kur Jas parasti pastaigajaties? Cik ilgi
Jas staigajat ara?
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7. OrientéSanas spéjas telpa un vide

7.1. Sp€j un prot orientéties telpa.
Kontroljautajums: (klients zina vai spéj informét):
Pastastiet, kadas telpas ir tuvu Jasu istabai?

7.2. Sp€j un prot orientéties apkartné/ teritorija.
Kontroljautajums: (klients zina vai spéj
informét): Uz kuru pusi ir parks, dikis, u.c.? Kur
Jums vislabak patik uzturéties, kad esat izgajis
ara?

7.3. Ir izpratne par droSibu uz ielas un ricibu
atbilstosi situacijai (klients zina vai spéj
informét).

Kontroljautajums: Pastastiet, ko zinat par to, ka
pareizi uzvesties uz ielas? Kur drikst iet pari
ielai? Kur nedrikst iet pari ielai? Ja stavat ielas
mala un Jums ir nepiecieSams iet pari, ko darat
vispirms?

7.4. Sp€j un prot lietot sabiedrisko transportu,
nopirkt bileti.

Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét):
Pastastiet, kad péd€éjo reizi braucat ar autobusu,
vilcienu vai pilsétas sabiedrisko transportu? Kur
Jas parasti iekapjat autobusa vai cita
transportlidzekir (atkariba no ta, ko klients
izmanto vai ir izmantojis)? Ka Jas zinat, kur
Jjaizkapj? Kur pérkat bileti?

7.5. Sp€j un prot atpazit sev vajadzigo
braukSanas marsrutu, izkapt vélamaja pietura.
Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét):
Ar kuru autobusu Jums jabrauc, lai nokldtu
(atbilstosi klienta braukSanas marSrutam)? Lidz
kadai pieturai Jums jabrauc?
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8. Drosiba




8.1. Izprot tadus apziméjumus ka “gajeju
pareja”, “luksofors tualete”
u.c.

Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét):
klientam parada attélus ar siem apziméjumiem
un jauta, ko tie nozimée?

” o« ” o«

, “autobusa pietura”,

8.2. Ir zinaSanas par ugunsdroSibas
noteikumiem, prot atbilstoSi rikoties.
Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét):
Ko Jids zinat par ugunsdro$ibu? Ka rikotos, ja
sajustu dimu smarzu telpas? Ka rikotos, ja
redzétu, ka aizdedzies papirgrozs?
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9. Pamatizglitiba

9.1. Spégj un prot pazit skaitlus, atnemt, var veikt
vienkarSas matematiskas darbibas Iidz 10
(klients zina vai spéj informét).

Klientam demonstré ieprieks sagatavotus
attélus ar cipariem un matematiskam darbibam,
uzdod jautajumus, pieméram, cik ir 5 +4; 6-4;
3x3 vai 10:5.

9.2. Spej un prot lastt. Pazist burtus (klients zina
vai spéj informét).

Klientam iedod iepriek$ sagatavotu tekstu un
palidz nolasit.

9.3. Spé€j un prot rakstit.
Klientam dikté dazus iepriek$ sagatavotus
teikumus.

9.4. Spéj un prot izmantot telefonu.
Kontroljautajums: Vai Jums ir telefons? Kam jas
parasti zvanat? Paradiet, ka lietojat telefonu?

9.5. Spéj un prot izmantot datoru.
Kontroljautajums: vai Jums ir dators? Vai Jus
izmantojiet datoru, lai uzzinatu, ka jatas draugi,
radinieki? Paradiet, ka Jas lietojat datoru?
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10. Orientacija laika

10.1. Sapratne par laiku (klients zina vai sSpéj
informét).

Kontroljautajums: Kas tagad ir — rits,
pusdienlaiks, pécpusdiena vai vakars?

10.2. Spéj saprast jedzienus (klients zina vai
spéj informét). datums, diena, gads, ménesis,
sezona.

Kontroljautajums: Kads Sodien datums, kada
nedélas diena? Kads ménesis? K&da sezona?

10.3. Spégj izprast kalendaru (klients zina vai
spéj informét).

Kontroljautajums: Ladzu, paradiet kalendara —
ka ir apziméta Sodiena?

10.4. Spéj un prot nosaukt pulkstena laiku
(klients zina vai spéj informét).
Kontroljautajums: Sakiet, ltdzu, cik ir
pulkstenis?

10.5. Spéj un prot lielot pulkstena modinataju.
Kontroljautajums: Paradiet, ka lieto pulkstena
modinataju?

10.6. Spéj saprast vajadzibu bat laika,
nenokavét (klients zina).
Kontroljautajums: Pastastiet, cikos parasti
celaties? Cikos parasti ir brokastis?
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11. Saskarsme

11.1. Spéj verbali komunicét (klients spéj
informét): saprotama valoda izteikties, risinat
sarunu, veidot dialogu.

Novéro klientu intervéSanas intervijas laika.

11.2. Izprot dazadus neverbalus signalus
(klients zina vai spéj informét): sejas mimiku,
balss tona, Zzestu u pozu nozimi.
Kontroljautajums: Kads parasti izskatas,
izklausas priecigs cilvéks? Kads skumjs? Kads
dusmigs?




11.3. Sp€j un prot saprotami pastastit par
savam vélmém un jatam.

Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét:
Pastastiet, kas Jis iepriecina? Ko Jas gribétu?

11.4. Sp€j izprast un respektét citu cilvéku
vajadzibas (klients zina).

Kontroljautajums: K& Jus rikojaties, ja kads no
tuviniekiem ir aizmidzis?

11.5. Spé€j un prot adekvati risinat
konfliktsituacijas.

Kontroljautajums (klients zina): Ka Jus rikojaties,
Ja esat sastridéjies ar kadu no tuviniekiem?

11.6. Spej veidot kontaktu ar apkartejiem.
Kontroljautajums: Vai Jums ir draugi?

11.7. Spéj atpazit savéjos, veidot kontaktu ar
piederigajiem.

Kontroljautajums (klients zina vai spéj informét):
Ka sauc...?
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12. Uzvediba

12.1. Spé€j un prot uzvesties atbilstoSi savam
vecumam un dzimumam.
Klientu novéro izvértésanas intervijas laika.

12.2. Sp€j un prot ieverot elementaras
pieklajibas normas (sasveicinaties, pateikties,
uzrunat utt.).

Kontroljautajums (klients zina): K& uzvedas
pieklajigi cilvéki? Novéro klienta uzvedibu
izvértéSanas intervijas laika.

12.3. Spé€j un prot novertét un kontrolét savu
uzvedibu.

Kontroljautajums (klients zina): K& Jus
rikojaties, ja kadda Jas ludz pagaidit, bat
pacietigam?
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3.pielikums
Dienvidkurzemes novada domes 2021. gada __.septembra
saistoSajiem noteikumiem Nr.____

Apliecinajums par faktiski sniegto apripes pakalpojumu bérnam ar invaliditati

Saskana ar . 202___ . Uznémuma ligumu par Apripes pakalpojuma
sniegSanu bérnam ar invaliditati Nr.

Aprapes pakalpojuma sniedzéjs ,
faktiski shiedzis aprupes pakalpojumu
, 202___ .gada

menesl.

Datums Faktiski Veikto darbu apraksts
nostradatas
stundas
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Kopa:

Datums:

Pakalpojuma pieprasitajs:

Pakalpojuma sniedzéjs:




